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MDwise es su compafifa local sin fines de lucro que con sede en Indiana. Nuestra

misidn es ofrecer la mas alta calidad de cuidado de salud. Nosotros solo
atendemos a las familias de Indiana. Nosotros somos un plan de salud para los

programas de Hoosier Healthwise, Healthy Indiana Plan, y Care Select.

MDuwise tiene una cadena grande de doctores, especialistas, farmacias, y hospitales
en todo el Estado de Indiana. Nosotros le podémos ayudar a tomar decisidnes
sabfas sobre su salud, la salud de su familia, y eligir un hogar médico. MDwise se
enorgullece en dar a las familias de Indiana cuidado de salud de calidad y accesible

para la familia entera.

MDwise esta acreditado por la organizacion nacional que
califica la calidad de cuidado de salud, llamada Comité
Nacional de Calidad Asegurada (NCQA). MDwise

logro la posicidon mds alta de todos los Planes de Salud
de Medicaid de Indiana por NCQA's Clasificaciones de
Planes de Aseguranzas de Salud 2010—1 | (Medicaid).

MDwise es el plan de salud correcto para usted y su familia.
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Hoosier Healthwise

;Qué es Hoosier Healthwise!?

Hoosier Healthwise es un programa de cuidado de salud para nifios, mujeres
embarazadas, y familias de bajos ingresos. El estado determina si usted es
elegible por el tamafio de su familia y sus ingresos.

Usted podria ser elegible para Hoosier Healthwise si usted es:

Un nifio(a) menor de los |9 afios de edad que vive en un hogar
de bajos ingresos.

Una mujer embarazada de bajos ingresos.

Un papa o guardian familiar que tiene los requisitos financieros.
Una persona que califica para Asistencia Financiera (TANF)

o Cupones para Alimentos (SNAP).

;Cdmo lo solicito?

Para recibir una solicitud en linea visite www.in.gov/fssa/ompp.
Para solicitarlo en person visite www.in.gov/fssa/ompp/3030.htm
para una lista de centros de inscripcidn acerca de usted.

Para solicitarlo en linea visite www.in.gov/fssa/dfr/2999.htm

y eliga el condado donde vive.

Miembros de MDwise Hoosier Healthwise pueden recibir
muchos servicios de salud incluyendo:

Revisiones médicas

Cuidado de salud mental y conducta

Traslados gratis a sus citas médicas @ RIDEwise

(Excepto los miembros de Paquete C) Distrue de transporte gratuito a sus visitas
Cuidado de salud en centros de salud escolares

Cuidado dental y de sus ojos

Cobertura de recetas médicas (Cuotas de $3-$10)

Cirugfas, Servicios de internacién, ambulatorios, y emergencias

Informacién de salud y enfermedades a través del la web




MDwise le ofrece muchos programas especiales para ayudarle
mantener a usted y a su familia sanos. Estos son algunos de
los programas que les ofrecemos a nuestros miembros. Para
informacion adicional visite MDwise.org.

0 NURSEon-call SMOKE-free

Hable con una enfermera las 24 horas al dfa Reciba ayuda para dejar el hdbito del tabaco

o WEIGHTwise @ INcontrol

Alcance y mantenga un peso saludable Este en control de su salud

Premios de MDwise

MDwise tiene un program nuevo

de recompensas para los miembros

°
M DWI Se de Hoosier Healthwise. Si completa

R E WA R D S las siguientes actividades, podrd

sumar puntos:

* Registrarse en el portal para miembros en Internet de MDwise.

+ Completar un estudio de deteccion de riesgos para la salud.

* Hacerse su examen o control anual.

« Completar todos los controles pedidtricos requeridos.

* Hacerse la mamografia anual.

+ Asistir a todos las consultas prenatales.

* Completar el examen después del parto.

* Hacerse un estudio de LDL (si tiene diabetes).
Todos los miembros tienen la posibilidad de sumar puntos y luego elegir una
recompensa cuando hayan completado la actividad. Puede acumular los puntos
para canjeralos por un regalo grande o puede tener regalos mds pequefios cada

vez que suma puntos. Visite MDwise.org/rewards/esp-index.html para ver los

regalos que puede elegir y la cantidad de puntos necesarios para canjearlos.




También puede ingresar al portal para

miembros de MDwise y ver cudantos

puntos tiene cada vez que lo desee.

Si no tiene acceso al Interet, puede
llamar a servicio al cliente de MDwise.

Un representante le informard cudntos
puntos tiene, le podra enviar por correo la
lista de regalos que puede elegir y puede

hacer su pedido por usted.

PR
CONTACTENOS:
MDwise Hoosier Healthwise ~MDwise.org/hoosierhealthwise/esp/
P.O. Box 441423 [-800-356-1204, Opcion 2

Indianapolis, IN 46244-1423 24 horas al dia servicio al cliente y otros
idiomas disponibles

Para buscar un doctor visite MDwise.org/findadoctor-esp

(Embarazada? ;Mama primeriza?

Reciba mensajes de texto gratis cada semana en su celular para ayudarle
durante su embarazo y el primer ano de su bebé. Para inscribirse,
mande un mensaje de texto con el mensaje BEBE a 51141 |. Usted

empezara a recibir mensajes importantes y recordatorios cada semana.

La mayoria de compaiias de celular participan en este programa que es

gratis. Texto para bebé es un programa educativo de las organizaciones
Nacional de Mamas Saludables y La Coalicion de Bebés Saludables. Para

mas informacion por favor visita www.text4baby.org.
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HEALTHY INDIANA PLAN ™
Health Coverage = Peace of Mind

Healthy Indiana Plan (HIP)

;Qué es Healthy Indiana Plan?
El Healthy Indiana Plan (HIP) es un plan de seguro medico accesible para
adultos que viven en el Estado de Indiana.
Usted podria ser elegible para HIP si usted es:
Un adulto sin seguro médico por los ultimds seis meses.
Un adulto sin acceso a seguro médico por medios de su trabajo.
Entre los 19 v 64 afios de edad.
No elegible para Medicaid o Medicare.
Un persona con una familia que tiene un ingreso igual o inferior
a 22% a 200% de nivel de pobreza federal.
Un residente legal o ciudadano de los Estados Unidos.
;Cdmo lo solicito?
Para recibir una solicitud en linea visite www.hip.in.gov.

Para solicitarlo en persona visite www.hip.in.gov para una lista
de centros de inscripcion acerca de usted.

Para solicitarlo en linea visite www.in.gov/fssa/dfr/2999.htm
y eliga el condado done vive.

Si tiene preguntas llame al 1-877-438-4479.

;Qué es un Power Account (Cuenta Power)?

Todos los miembros de MDwise HIP tendrdn una cuenta de bienestar y
responsabilidad (POWER Account). Los miembros utilizaran la cuenta para
pagar por su primer $1,100 ddlares de servicios médicos. Los servicios
preventivos son gratis, ilimitados y no se toman de su Cuenta Power. Su
Cuenta Power es compuesta de contribucion mensual y la contribucion del

Estado. Su contribucidon mensual es calculada por el tamafio de su familia y



sus ingresos. Ya que usted pague la primera contribucion mensual, usted queda
inscrito. Su empleador también puede pagar hasta el 50% de la contribucion
anual a su Cuenta Power. Visite MDwise.org/employer para mas detalles sobre la

contribucion del empleador.

Miembros de MDwise Healthy Indiana Plan pueden recibir

muchos servicios de salud incluyendo:
Revisiones médicas
Cuidado de salud mental y conducta
Cobertura de recetas médicas
Cirugfas, Servicios de internacién, ambulatorios, y emergencias
Informacién de salud y enfermedades a través del la web

MDwise le ofrece muchos programas especiales para ayudarle
mantener a usted vy a su familia sanos. Estos son algunos de
los programas que les ofrecemos a nuestros miembros. Para
informacidn adicional visite MDwise.org.

@ NURSEon-call SMOKE-free
Hable con una enfermera las 24 horas al dfa Reciba ayuda para dejar el hdbito del tabaco
o WEIGHTwise INcontrol

Alcance y mantenga un peso saludable Este en control de su salud
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Premios de MDwise

M DWi se MDwise tiene un programa de recompensas
para los miembros de HIP. Si completa las
R EWA R DS siguientes actividades, podrd sumar puntos:
Registrarse en el portal para miembros en Internet de MDwise y dénos
su coreo electrénico.

(@

Registrarse para recibir el estado de cuenta mensual de HIP a través del
portal para miembros my MDwise.

Pagar en fecha los pagos mensuales de HIP.

Hacerse su examen o control anual.

Hacerse la mamografia anual.

Hacerse un estudio de LDL (si tiene diabetes).
Todos los miembros tienen la posibilidad de sumar puntos y luego elegir una
recompensa cuando hayan completado la actividad. Puede acumular los puntos para
canjeralos por un regalo grande o puede tener regalos mds pequefios cada vez que
suma puntos. Visite MDwise.org/rewards/esp-index.html para ver los regalos que
puede elegir y la cantidad de puntos necesarios para canjearlos. También puede
ingresar al portal para miembros de MDwise vy ver clantos puntos tiene cada vez
que lo desee. Si no tiene acceso al Internet, puede llamar a servicio al cliente de
MDuwise. Un representante le informard cudntos puntos tiene, le podra enviar por

correo la lista de regalos que puede elegir y puede hacer su pedido por usted.

CONTACTENOS:
MDwise Healthy Indiana Plan MDuwise.org/healthyindiana/esp/
P.O. Box 44236 1-800-356-1204, Opcion 3

Indianapolis, IN 46244-0236 24 horas al dia servicio al cliente y otros
idiomas disponibles

Para buscar un doctor visite MDwise.org/findadoctor-esp



Care ¢

Indiana Care Select

;Qué es Care Select?

Indiana Care Select es un programa de manejo de enfermedades, ayundando

residentes que son mental o fisicamente discapacitados, ancianos, ciegos, bajo
tutela, nifios de crianza, o nifios con asistencia de adopcién.
Usted podria ser elegible para Care Select si usted cumple con los ingresos y
requisitos. Usted necesita ser diagnosticado(a) por lo menos con al menos
una de las siguientes condiciones:

* Depresion

* Enfermedades mental

* Trastorno grave emociénal

 Falla cardiaca congestiva o enfermedad de las arterias coronarias

* Enfermedad renal crénica

* Asma

* Diabetes

* Hipertensién
;Cémo lo solicito?

* Para recibir una solicitud in linea visite www.in.gov/fssa/ompp.

* Para solicitarlo en linea visite www.in.gov/fssa/dfr/2999.htm

y eliga el condado donde vive.

Miembros de MDwise Care Select pueden recibir muchos
servicios de salud incluyendo:

*  Atencién Primaria * Cuidado de salud mental

* Hospitalizacidn * Farmacia

* Planificacién Familiar e Coordinacién de Cuidado Prenatal
* Dental * Equipo Durable & Centros de salud

basados en las escuelas



MDwise le ofrece muchos programas especiales para ayudarle
mantener a usted y a su familia sanos. Estos son algunos de
los programas que les ofrecemos a nuestros miembros. Para
informacidn adicional visite MDwise.org.

o NURSEon-call SMOKE-free

Hable con una enfermera las 24 horas al dfa Reciba ayuda para dejar el hdbito del tabaco
O WEIGHTwise INcontrol

Alcance y mantenga un peso saludable Este en control de su salud
CONTACTENOS:
MDwise Care Select MDwise.org/careselect/esp/
P.O. Box 44214 1-800-356-1204, Opcion 1

Indianapolis, IN 46244-0214 24 horas al dia servicio al cliente y otros
idiomas disponibles

Para buscar un doctor visite MDwise.org/findadoctor-esp




Referencia de Contacto Rapido

| k “' :"W
Hoosier Healtl
Health Care Prog;

hwise
ram,

[-800-356-1204, Opcion 2

MDwise Care Select

MDwise.org/careselect/esp

[-800-356-1204, Opcion 1

MDwise Healthy Indiana Plan (HIP) H@P

MDwise.org/healthyindiana/esp e Boveraga 2 oeace ot

[-800-356-1204, Opcion 3




Una Cadena Grande de Doctores. MDwise tiene un
doctor, una farmacia, y un hospital cerca de usted que
le ofrece la mas alta calidad de cuidado de salud.

Recompensas de MDwise (MDwise Rewards).
Sume puntos por completar actividades saludables
y después puede cambiar los puntos por regalos.

Programas Especiales. MDwise le ofrece muchos
programas especiales para ayudarle mantener a
usted y a su familia sanos.

Con Sede en el Estado de Indiana. MDwise
Unicamente le ofrece el cuidado de salud a
las familias del Estado de Indiana

Sin Fines de Lucro. Los recursos de
MDwise son utilizados para ofrecer la
mas alta calidad de cuidados médicos
a nuestros miembros.,

MDw'se

MDwise.org
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